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À LA RENCONTRE DE LA CULTURE ITALIENNE !
Avec le CINÉ-CLUB ITALIEN DU COLLÈGE PIERRE MATRAJA 

de SAUSSET-LES-PINS

CINÉMA LA CASCADE 
35, Cours  du 4 Septembre -  MARTIGUES 

cinemartigues.com04 13 93 02 52

Retrouvez nous sur
facebook, instagram

contact :
 cinemalacascade@cinemartigues.fr

Trois adieux
Isabel Coixet | Italie, Espagne, 2026, 1h20
Avec Alba Rohrwacher, Elio Germano, Silvia D’amico, Galatea Bellugi
FESTIVAL INTERNATIONAL DU FILM DE TORONTO 2025, Sélection officielle 2025

Après une dispute sans importance, Marta et Antonio se séparent. Lui, chef en pleine ascension, se réfugie derrière ses 
fourneaux. Elle, dans son silence, commence à ressentir quelque chose de plus que de la tristesse : elle a perdu l’appétit. 
Quand elle découvre ce que son corps lui dit vraiment, tout prend un tour inattendu : la nourriture a meilleur goût, la musique 
la touche comme jamais, et le désir réveille en elle l’envie de vivre sans peur.


