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CINÉ-ATELIER
DIMANCHE 29 MARS 10h45

PLANÈTES
Momoko Seto
Belgique, France, 2026, 1h16

Quatre graines de pissenlit rescapées d’explosions nucléaires qui détruisent la 
Terre, se trouvent projetées dans le cosmos.
Après s’être échouées sur une planète inconnue, elles partent à la quête d’un sol 
propice à la survie de leur espèce.

Avec Planètes, Momoko Seto nous emmène dans un monde où le tout petit vivant devient un univers fantastique et 
gigantesque. Les têtards deviennent des monstres volants au-dessus d’une rivière sous la glace, les lichens des trompettes 
chantantes et les graines de pissenlits, de véritables survivantes et aventurières d’un monde qui brûle. Planètes est une 
œuvre unique, tournée avec des caméras microscopes et en time-lapse (effet d’ultra accéléré réalisé image par image sur 
des durées très longues). Le film est plein d’inventivité, à mi-chemin entre le film de science et d’aventure. C’est aussi un film 
qui plus largement nous invite à regarder notre monde autrement, à regarder le vivant avec poésie et peut-être ainsi, éveiller 
le regard des enfants sur un monde à admirer et peut-être à protéger… 

Sophie-Morice Couteau - Cinéphare, Le Relecq-Kerhuon

FESTIVAL ANNECY 2025 | Prix Paul Grimault

Avant de découvrir le film Planètes, viens créer le jardin de ton univers à toi !
À partir d’éléments naturels, tu crééras un monde accueillant pour y faire pousser des graines... 

 (atelier 10h45-11h30 - projection 11h35)
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