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PROJECTION DU FILM DOCUMENTAIRE UNE VIE DE FEMME
SUIVIE D’ÉCHANGES AVEC CATHERINE LECOq et DOMINIqUE SICILIA
en présence de MArIsOA rAMOnJA et zAÏNAbA AHAMADA, chArgée de MIssIOn 
lutte cOntre les dIscrIMInAtIOns centre cOMMunAl d’ActIOn sOcIAle de MArtIgues

entrée lIBre (dAns lA lIMIte des plAces dIspOnIBles)

En lien avec un spectacle musical répété pendant le confinement à 
Martigues et joué en avant-première au Site Pablo Picasso, Les jupes 
de ma mère mis en scène par Dominique Sicilia, qui mettait en lumière 
des femmes célèbres oubliées … j’ai eu l’idée d’associer des mémoires de 
femmes invisibilisées, par des interviews filmées. Mettre en avant 
toutes ces femmes et prouver à tous les publics, divers et variés, leur 
richesse, leur humanité, leur part essentielle à la bonne marche du 
monde. Ce sont les femmes qui sont le plus souvent engagées au sein 
d’associations socioculturelles et de soutien à l’autre. Valoriser leurs 
expériences, leurs histoires personnelles, les faire se raconter pour 
montrer l’importance de leur existence et de leur engagement dans la 
citoyenneté & le vivre ensemble. Leur porter l’intérêt qu’elles méritent

car ces femmes ont beaucoup à nous donner de leur culture, de leur force, de leur survivance ! Et leur 
mémoire est notre histoire ! J’associe à cette projection, d’autres femmes qui participent à un nouveau 
projet filmé, les femmes , la cité et la culture …Une mise en abîme en quelque sorte !                                                                                      

Catherine Lecoq, comédienne, réalisatrice 

Une Vie De FeMMe | réalisé par Catherine Lecoq et Dominique Sicilia | 40 min


